Stowo od redaktora polskie]
edycjit

100 sposobéw na zgdgienie tajemnic umystto kshzka wyjatkowa na polskim rynku. Na pierwszy rzut oka
wydaje sg, ze jest to kolejna pozycja przybdijaca nam wiedz na temat naszego moézgu i odkryyez —
chocia czsciowo — tajniki funkcjonowania naszych umystow —tema i nas samych, jako podmiotéw
psychicznych, mfacych. Jednak nie jest tak dorkaa.

To kshzka niezwykta, bo dla mnie stanowi glos studentéucisacych moich opowigci 0 mézgu: ,Wecej
przyktadow!”. Ta ksizka, to witdnie kompendium ze zbiorem przykladdérddtytuty W praktycg Jak na
przyktad, wiedza z zakresu psychologii kognitywrmgstaje wykorzystywana przez projektantéw — tj.
swiadomie:

* przy projektowaniu architektury stron internetowy8posoby 15i 75.], funkcjonalnych i intuicyjnych
interfejsow[Sposob 38. ale te: 53.i 56.], interaktywnych przedmiotoyEposoby 56i 79.], jak i
przedmiotéwzycia codziennegfSposoby 67i 68.],

e okreslaniu wzoréw znakéw drogowydi$posob 22]

e grupowaniu paciorkéw w klasycznych liczydtach thi,usprawnt proces liczenia przy ich pomocy
[Sposéb 35.]

e okreslaniu wzorcow dla wizaystki, ktéra odpowiednio manipulg cieniami, wydobywa z twarzy
modela niewidoczny detl urok[Sposéb 13.]

czy w kaicu — nidwiadomie — przez zapalonych zwolennikéw gier korepaivych z kategorii First Person
PerspectivgSposoby: 35i 43.], w celu sprawniejszego eliminowania wirtualnyclogdw.

Autorzy nie tylko prowadg nas neuronalnym szlakiem, ktéry przetarli badacZecgu nauk o moézgu, ale i
odkrywap przed Czytelnikiem drug strorg medalu — relacje prac mézgu do naszych zachpwa

szczegoblnym zwrdceniem uwagi na aspekty naszydkcfupoznawczych. W rezultacie jest to o tyle begat
wyprawa od tych, ktére dagine a juz na naszym rynku ksjarskim, gdy uczestniczc w niej, maemy tak

zej¢ w glebine oceandéw naszego mdzgu, jak i $éepa szczyt naszych zdokw umystowych. Doprawdy,
rzadka to okazja.

Jeili chcemy doczekaspokojnegazycia — nie uwiklanego w trudy zmagania i przedmiotami codziennego
uzytku — ta ksizka powinna stésie biblia dla wszystkich kierunkéw projektowych! Tym bardzigeszy fakt,
ze polska wersjaMind Hacksukazuje si naktadem wydawnictwa informatycznego (programiprojektanci
interfejsOw i stron internetowych, to jest rzeca dWas, aby nam —zytkownikom — zyto sie fatwiej, a w
zwiazku z tym, Wam — dostatniej).

Dla oséb na co dzietrudniacych si problematyk psychologii kognitywnej czy — w szerszym konieile —
nauk kognitywnych (angcognitive science jest to doskonate kompendium wiedzy. Z pesepw domowych
biblioteczkach stanie obok: ttumaczenia pracy Wasy— Petera H. Lindsaya i Donalda A. NormaRegcesy
przetwarzania informacji u czlowieka(polskie wydanie: 1984), poghznika autorstwa Tomasza
MaruszewskiegoPsychologia poznanié2001) czy ktadcej nacisk bardziej na problematykeuropsychologii,
jak i neuronauk, kgiki Salwy P. Springer i George’a DeutscHaewy moézg, prawy moézg: z perspektywy
neurobiologii poznawczgjpolskie wydanie: 2004). Tym bardzieg stiesz, ze moglem uczestniczyw tym
projekcie.

! Ponizszy tekst w polskiej edyciji ksiki ukazat st w krétszej formie.



*kk

Przygotowujc polsks edycg ksiazki, zalezalo mi przede wszystkim na tym, by nie tylko zachoata ona
zgodnd¢ z terminologa juz u nas przega, ale take, by zawierata spis bibliograficzny (ksek, artykutow,
stron internetowych) tak, by polski Czytelnik mégt razu, bez wkszych przeszkéd pady¢é tropem
interesujcego go zagadnienia. (Czasem to nielektury dotycace wprost danego sposobu, a poszeczsj
horyzonty w jego obszarze). Rkuje tez z tego miejsca przedstawicielom wydawnictwa Helignzaufali mi w
tym wzgkdzie i ostatecznie wyrazili zgedha dokonanie tego zabiegu.

Na koniec, winien te jestem podzikowania Tomkowi Kwiatkowskiemu z Trzeciej Pracownzornictwa
Akademii Sztuk Riknych w Gdasku, za prawie dwuletnie rozmowy, ktére pozwolity mysle¢ o psychologii
kognitywnej jako ,ergonomii z perspektywy umyshPodztkowania naleg sie takze szefowi teje pracowni,
Markowi Sredniawie, za mdiwosé¢ ,wcielenia” tych myli w postaci otwartych wyktadow, ktére prowadzitem
na ASP w latach 2003-2005. Rkuje!

Marek J. Kasperski

Gdaisk, czerwiec 2005



